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気持ちを明るくする
キャラクターを目指して
気持ちを明るくする
キャラクターを目指して

【メルディア】一般財団法人メルディア 広報誌

ダウ
ン症の当事者も健常者もダウ
ン症の当事者も健常者も

【メルディア】一般財団法人メルディア 広報誌

今の悩みを整理し、心の負担を減らしましょう。国家資格を持つカウンセラーが、
さまざまなカウンセリング技法を使ってあなたの悩みを解決するサポートをいたします。
今の悩みを整理し、心の負担を減らしましょう。国家資格を持つカウンセラーが、

さまざまなカウンセリング技法を使ってあなたの悩みを解決するサポートをいたします。

小児の分野では「社会的スキル訓練」、教育の分野では「スキル教
育」とも呼ばれます。SSTは認知行動療法の１つに位置づけられる
新しい支援方法で、対人関係を中心とする社会生活技能のほか、服
薬自己管理・症状自己管理などの疾病の自己管理技能に関わる日常
生活技能を高める方法が開発されています。

小児の分野では「社会的スキル訓練」、教育の分野では「スキル教
育」とも呼ばれます。SSTは認知行動療法の１つに位置づけられる
新しい支援方法で、対人関係を中心とする社会生活技能のほか、服
薬自己管理・症状自己管理などの疾病の自己管理技能に関わる日常
生活技能を高める方法が開発されています。

社会生活技能訓練社会生活技能訓練
対象者の気持ちや行動の原因を、周囲の環境との関係のなかで見な
がら考えましょうというものです。ABA は、行動分析学の研究によ
り蓄積された知見を、実社会の諸問題の解決に応用しようと試みる
なかで生まれました。

対象者の気持ちや行動の原因を、周囲の環境との関係のなかで見な
がら考えましょうというものです。ABA は、行動分析学の研究によ
り蓄積された知見を、実社会の諸問題の解決に応用しようと試みる
なかで生まれました。

応用行動分析応用行動分析

ストレスなどで固まって狭くなってしまった考えや行動を、本人の
力で柔らかくときほぐし、自由に考えたり行動したりするのをサ
ポートする心理療法です。もともとはアメリカのベック研究所で、う
つ病に対する精神療法として開発されましたが、現在では、精神医療
としてだけではなく、教育、ビジネス、スポーツなど、あらゆる領域で
認知行動療法の考え方が取り入れられています。

ストレスなどで固まって狭くなってしまった考えや行動を、本人の
力で柔らかくときほぐし、自由に考えたり行動したりするのをサ
ポートする心理療法です。もともとはアメリカのベック研究所で、う
つ病に対する精神療法として開発されましたが、現在では、精神医療
としてだけではなく、教育、ビジネス、スポーツなど、あらゆる領域で
認知行動療法の考え方が取り入れられています。

認知行動療法認知行動療法
1970年代以来、臨床心理学と精神医学において、様々な心理的な状
態を経験している人々を助けるために、開発研究が続けられてきた
技法です。自身を見つめ、いまこの瞬間にフォーカスし、先行きの漠
然とした不安から解放されるための心理療法です。マインドフルネ
ス瞑想によってストレスや心配を減らすことで心理状態をクリアに
し、建設的な考え方や行動が出来るよう促します。

1970年代以来、臨床心理学と精神医学において、様々な心理的な状
態を経験している人々を助けるために、開発研究が続けられてきた
技法です。自身を見つめ、いまこの瞬間にフォーカスし、先行きの漠
然とした不安から解放されるための心理療法です。マインドフルネ
ス瞑想によってストレスや心配を減らすことで心理状態をクリアに
し、建設的な考え方や行動が出来るよう促します。

マインドフルネスマインドフルネス

カウンセリングのご予約は
WEBまたはお電話で。

03-6302-1871

SST
（Social Skills 
Training）

SST
（Social Skills 
Training）

ABA
（Applied
Behavior
Analysis）

ABA
（Applied
Behavior
Analysis）

CBT
（Cognitive
Behavior
Therapy）

CBT
（Cognitive
Behavior
Therapy）

MindfulnessMindfulness

メルディア ウェルネスのカウンセリングのご紹介おさんぽ DE 楽しむ!
～横浜・八景島シーパラダイスで

生き物たちの癒し旅～

より豊かな社会生活に向けて
画材セットを寄贈

より豊かな社会生活に向けて
画材セットを寄贈

一般財団法人メルディア 代表理事 小池 信三

寄贈レポート

あとから見れば、「成長したな」と
思える時が来る
『僕の妻は発達障害』

studio COOCA

その人が生きる場所として
多様な表現を認め合い「アート」を
通じて社会を変えていきたい
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水越けいこ M Size はじまり Again水越けいこ M Size はじまり Again
28 明日は「今日以上に健康」であることを目指す大切さに気付いた昨今

読者プレゼント31

2024 NOV.VOL.CONTENTS

24 おさんぽ DE 楽しむ！
～横浜・八景島シーパラダイスで生き物たちの癒し旅～

26 美幸先生とたのしむミラクル絵本ツアー VOL.10

09 障がいがあっても夢は叶えられる。
さらなるモデルの目標に向かって

12 その人が生きる場所として
多様な表現を認め合い「アート」を通じて
社会を変えていきたい

18 障がいのある子も、毎日明るく笑顔で
暮らしていることを伝えたい

14 あとから見れば、「成長したな」と
思える時が来る

16 誰もが生きがいと充実感を
日々感じて暮らせる社会を目標に

03ダウン症の当事者も健常者も
気持ちを明るくする
キャラクターを目指して

06 寄贈レポート

より豊かな社会生活に向けて
画材セットを寄贈

ダウン症のキャラクター・ニポとなかまたちをご存
じですか？制作したのは、ダウン症の娘さん・

アポちゃんを持つデザイナーのtamako☆さん。
「普通にかわいいキャラクターがいたと思って、

様々な人に付けてほしい。付けたら、
あ、ダウン症らしいと思ってくれたら」と

キャラクターへの想いを
聞かせてくださいました。

気兼ねなく悩みを話せて、家族への接し方が変わってきた20

メルディアトータルサポート上野にズームイン!!22

ダ
ウ
ン
症
の
あ
る
人
の
中
で
も

多
様
性
が
あ
る
こ
と
を
表
し
た
い

　

2
0
1
5
年
に
ア
ポ
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、同
じ
く
ダ
ウ
ン
症
の
お

子
さ
ん
を
持
つ
友
人
と
制
作
を
始
め
た
と
い

う「
ニ
ポ
と
な
か
ま
た
ち
」。ｔ
a
m
a
k
o
☆

さ
ん
に
よ
る
と「
娘
に
ダ
ウ
ン
症
が
あ
る
と

知
っ
た
時
、割
と
シ
ョ
ッ
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。な
ぜ
な
ら
近
し
い
友
人
が
ダ
ウ
ン
症
の

あ
る
お
子
さ
ん
を
楽
し
そ
う
に
育
て
て
い
た

の
で
、う
ち
も
あ
ん
な
感
じ
の
子
育
て
が
始
ま

る
ん
だ
な
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
。私
た
ち

の
前
職
、テ
レ
ビ
局
で
の
経
験
を
活
か
し
、楽

し
い
こ
と
を
し
よ
う
と
い
う
話
か
ら
、そ
の
友

人
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
を
す
る

こ
と
に
な
っ
た
時
に
、気
分
が
明
る
く
な
る
よ

う
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
作
成
へ
と
話
が
纏
ま
っ

た
こ
と
が
始
ま
り
で
す
」。ど
う
い
う
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
が
い
い
か
半
年
ほ
ど
悩
み
に
悩
み
、ニ

ポ
が
生
ま
れ
た
そ
う
。

「
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
作
る
か
ら
に
は
大
勢
の
人

に
愛
さ
れ
る
よ
う
に
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま

す
が
、誰
々
ち
ゃ
ん
に
似
て
い
る
女
の
子
な
ど

に
な
る
と
全
然
話
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
。ダ
ウ

ン
症
は
体
系
的
な
特
徴
は
あ
り
ま
す
が
、そ
こ

を
強
め
る
と
、そ
こ
へ
の
反
発
も
あ
る
と
感
じ

ま
し
た
。ダ
ウ
ン
症
の
あ
る
人
は
こ
う
い
う
人

と
限
定
す
る
こ
と
に
な
る
の
は
良
く
な
い
な

と
。加
え
て
性
格
や
性
質
を
表
現
し
よ
う
と
考

え
た
と
き
に
人
型
で
は
な
い
形
に
行
き
つ
き

気持ちを明るくする
キャラクターを目指して
気持ちを明るくする
キャラクターを目指して

ダウ
ン症の当事者も健常者もダウ
ン症の当事者も健常者も

ま
し
た
。そ
し
て
、ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
る
特
性

や
、ず
っ
と
一
つ
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
る

特
性
な
ど
、褒
め
ら
れ
る
性
格
、特
徴
は
ダ
ウ

ン
症
の
あ
る
人
の
中
で
も
多
様
で
、そ
れ
を
表

せ
る
よ
う
3
人
組
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
」と

誕
生
ス
ト
ー
リ
ー
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
ア
ポ
も
そ
う
で
す
が
、こ
の
子
が
果
た
し
て

ダ
ウ
ン
症
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
は
、重
要

視
す
る
と
こ
ろ
な
の
か
と
常
々
考
え
て

い
ま
す
。ス
ペ
シ
ャ
ル
ニ
ー
ズ
が
あ
る

人
に
は
、ヘ
ル
プ
が
い
る
シ
ー
ン
は

あ
り
ま
す
が
、そ
う
で
な
い
シ
ー

ン
に
特
別
な
区
別
を
す
る
こ
と

は
私
の
中
で
は
疑
問
が
あ
り
ま

生きているのが嬉しくて楽しくて仕方ない
ニポは、いつも笑顔。水、風、草、動物、、、

世界のあらゆるものがともだち。
笑顔のニポのまわりには、

いっぱい笑顔が
集まってきます。

やると決めたらぜったいやる頑張り屋。
どっしんとおしりをつけて
座るのがおきまりのポーズ。
自称：おしゃれ美女

人のきもちをくみとることが
できるやさしいこ。

また、明るくて楽しくて、
人を笑わせるのが
好きです。

し
た
。ニ
ポ
を
手
に
取
っ
て
当
事
者
の

方
が
喜
ん
で
く
だ
さ
る
の
も
、も
ち

ろ
ん
と
て
も
嬉
し
い
の
で
す
が
、

『
私
は
ダ
ウ
ン
症
な
の
で
ど
う
こ
う

し
て
く
だ
さ
い
』と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
使
い
た
い
わ
け
で
は
な

く
、世
の
中
に
流
行
っ
て
い
る
、か
わ

い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
一
つ
が
ダ
ウ
ン

症
だ
っ
た
み
た
い
な
方
が
嬉
し
い
で
す
。

ア
ポ
は
普
段
か
ら
学
校
に
ニ
ポ
の
T
シ
ャ

ツ
を
着
て
行
く
の
で
す
が
、学
校
の
友
達
か
ら

こ
れ
な
に
？
と
聞
か
れ
る
と
、マ
マ
が
作
っ
た

と
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
で
、そ
う
い
っ
た
時
に

お
友
達
が
か
わ
い
い
と
思
っ
て
く
れ
た
ら
い

い
な
っ
て
。

　

デ
ィ
ッ
ク
・
ブ
ル
ー
ナ
さ
ん
作
・
車
椅
子
の

女
の
子
の
絵
本『
ろ
っ
て
ち
ゃ
ん
』の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
が
障
が
い
者
支
援
活
動
に
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
知
っ
た
時
は
、人
に
寄
り
添
い
つ

つ
、お
知
ら
せ
し
つ
つ
、普
通
に
馴
染
ん
で
い

る
、こ
の
立
ち
位
置
を
ニ
ポ
に
も
持
た
せ
た
い

と
考
え
ま
し
た
」と
世
の
中
に
愛
さ
れ
る
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
と
な
る
た
め
の
想
い
を
話
し
ま
す
。

　

ニ
ポ
の
デ
ビ
ュ
ー
は
2
0
1
6
年
に
渋
谷

で
行
わ
れ
た
バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
で
し
た
。バ

デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
の
規
模
拡
大
に
向
け
、パ
レ
ー

ド
を
見
ご
た
え
あ
る
も
の
に
す
る
た
め
に
大

活
躍
。「
バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
の
た
め
に
作
っ
た

わ
け
で
は
な
く
、今
年
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
い

う
形
で
メ
イ
ン
の
バ
ル
ー
ン
以
外
に
、公
式
T

シ
ャ
ツ
も
作
り
ま
し
た
。バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
で

デ
ビ
ュ
ー
と
い
う
こ
と
で
メ
デ
ィ
ア
に
も

大
々
的
に
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。当

事
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
お
子
さ
ん
が
と
て
も

喜
ん
で
い
た
と
い
う
声
を
頂
き
ま
し
た
。他
に

も
、ダ
ン
ス
チ
ー
ム
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
ニ
ポ
に
し

た
い
と
い
う
声
や
、お
揃
い
で
グ
ッ
ズ
を
作
り

た
い
と
い
う
反
響
が
多
か
っ
た
で
す
。ニ
ポ
た

ち
は
、ダ
ウ
ン
症
の
当
事
者
も
健
常
者
も
気
持

ち
を
明
る
く
す
る
と
か
、障
が
い
が
あ
る
方
っ

て
か
わ
い
そ
う
と
か
諦
め
が
ち
の
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
払
し
ょ
く
す
る
も
の
に
な
れ
る
と

感
じ
ま
し
た
」と
t
a
m
a
k
o
☆
さ
ん
。

　

他
に
も
ダ
ウ
ン
症
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
の

チ
ラ
シ
や
本
に
ニ
ポ
を
使
い
た
い
と
い
う
声

も
も
ら
う
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。「
チ
ラ
シ
に

使
え
る
だ
け
で
も
す
ご
く
印
象
が
変
わ
る
と

言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、海
外
の
お

堅
い
ダ
ウ
ン
症
の
本
の
日
本
語
版
を
出
す
際

に
、表
紙
や
挿
絵
に
ニ
ポ
を
使
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。日
頃
か
ら

パ
ラ
パ
ラ
読
み
た
い
と
思
え
る
よ

う
に
、お
う
ち
の
リ
ビ
ン
グ
に
置
き

た
い
本
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
」。

　

障
が
い
が
あ
る
か
ら
と
言
っ
て
、必
要
以
上

に
区
別
し
た
く
な
い
と
い
う
t
a
m
a
k
o

☆
さ
ん
。「
ア
ポ
に
は
兄
が
い
る
の
で
す
が
、彼

と
何
が
違
う
ん
だ
ろ
う
と
い
う
感
覚
で
育
て

て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。兄
に
は
兄
の
個
性

が
あ
り
、ア
ポ
の
個
性
の
一
つ
が
ダ
ウ
ン
症
な

だ
け
だ
と
。今
ア
ポ
は
小
学
校
3
年
生
で
普
通

級
に
通
っ
て
い
ま
す
が
、最
近
は
算
数
が
難
し

く
て
も
う
で
き
な
い
と
話
を
し
て
い
ま
す
。本

人
も
悔
し
い
と
思
い
ま
す
が
、気
持
ち
を
尊
重

し
つ
つ
勝
手
に
可
能
性
を
狭
め
る
こ
と
は
し

た
く
な
い
の
で
、こ
っ
ち
に
し
た
方
が
い
い
よ

と
必
要
以
上
に
考
え
る
の
も
違
う
気
が
し
て
、

悩
ま
し
い
と
こ
ろ
で
す
」。

　

し
か
し
、ア
ポ
ち
ゃ
ん
に
感
じ
る
魅
力
か
ら

願
う
想
い
が
あ
る
よ
う
で
す
。「
人
が
魅
力
的

に
生
き
て
い
く
上
で
学
力
は
１
つ
の
指
標
だ

と
思
い
ま
す
。た
だ
、ア
ポ
に
は
生
き
て
い
く

逞
し
さ
が
備
わ
っ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
。と

い
う
の
も
、小
学
1
年
生
の
登
下
校
時
に
2
回

行
方
不
明
に
な
り
警
察
の
お
世
話
に
な
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。一
つ
は
馴
染
み
の
パ
ス
タ

屋
さ
ん
に
い
た
と
こ
ろ
、も
う
一
つ
は
家
か
ら

離
れ
た
駅
の
ホ
ー
ム
で
発
見
さ
れ
ま
し
た
。今

で
は
笑
い
話
で
す
が
、ど
ち
ら
の
場
面
で
も
自

分
で
食
べ
物
に
あ
り
つ
い
て
い
て
、『
あ
、マ
マ

来
た
？
』く
ら
い
の
飄
々
と
し
た
姿
に
拍
子
抜

け
し
ま
し
た
ね
。今
は
本
人
な
り
の
将
来
の
夢

が
あ
り
、そ
う
な
る
か
は
別
と
し
て
、ア
ポ
が

持
っ
て
い
る
個
性
が
ど
う
生
か
さ
れ
る
か
ま

だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
な
、決
め
つ

け
た
く
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。そ
う
い
う
意
味
で
は
長
男
へ

の
想
い
と
一
緒
で
す
ね
。障
が
い
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
、そ
の
感
覚
を
子

に
対
し
て
持
っ
て
い
た

い
で
す
」と
話
し
ま
す
。
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2
0
1
5
年
に
ア
ポ
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、同
じ
く
ダ
ウ
ン
症
の
お

子
さ
ん
を
持
つ
友
人
と
制
作
を
始
め
た
と
い

う「
ニ
ポ
と
な
か
ま
た
ち
」。ｔ
a
m
a
k
o
☆

さ
ん
に
よ
る
と「
娘
に
ダ
ウ
ン
症
が
あ
る
と

知
っ
た
時
、割
と
シ
ョ
ッ
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。な
ぜ
な
ら
近
し
い
友
人
が
ダ
ウ
ン
症
の

あ
る
お
子
さ
ん
を
楽
し
そ
う
に
育
て
て
い
た

の
で
、う
ち
も
あ
ん
な
感
じ
の
子
育
て
が
始
ま

る
ん
だ
な
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
。私
た
ち

の
前
職
、テ
レ
ビ
局
で
の
経
験
を
活
か
し
、楽

し
い
こ
と
を
し
よ
う
と
い
う
話
か
ら
、そ
の
友

人
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
を
す
る

こ
と
に
な
っ
た
時
に
、気
分
が
明
る
く
な
る
よ

う
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
作
成
へ
と
話
が
纏
ま
っ

た
こ
と
が
始
ま
り
で
す
」。ど
う
い
う
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
が
い
い
か
半
年
ほ
ど
悩
み
に
悩
み
、ニ

ポ
が
生
ま
れ
た
そ
う
。

「
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
作
る
か
ら
に
は
大
勢
の
人

に
愛
さ
れ
る
よ
う
に
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま

す
が
、誰
々
ち
ゃ
ん
に
似
て
い
る
女
の
子
な
ど

に
な
る
と
全
然
話
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
。ダ
ウ

ン
症
は
体
系
的
な
特
徴
は
あ
り
ま
す
が
、そ
こ

を
強
め
る
と
、そ
こ
へ
の
反
発
も
あ
る
と
感
じ

ま
し
た
。ダ
ウ
ン
症
の
あ
る
人
は
こ
う
い
う
人

と
限
定
す
る
こ
と
に
な
る
の
は
良
く
な
い
な

と
。加
え
て
性
格
や
性
質
を
表
現
し
よ
う
と
考

え
た
と
き
に
人
型
で
は
な
い
形
に
行
き
つ
き

詳しくは31ページ

ニポとなかまたち
https://ds-smileproject.amebaownd.co
m/pages/663591/Niepe_and_friends

ま
し
た
。そ
し
て
、ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
る
特
性

や
、ず
っ
と
一
つ
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
る

特
性
な
ど
、褒
め
ら
れ
る
性
格
、特
徴
は
ダ
ウ

ン
症
の
あ
る
人
の
中
で
も
多
様
で
、そ
れ
を
表

せ
る
よ
う
3
人
組
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
」と

誕
生
ス
ト
ー
リ
ー
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
ア
ポ
も
そ
う
で
す
が
、こ
の
子
が
果
た
し
て

ダ
ウ
ン
症
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
は
、重
要

視
す
る
と
こ
ろ
な
の
か
と
常
々
考
え
て

い
ま
す
。ス
ペ
シ
ャ
ル
ニ
ー
ズ
が
あ
る

人
に
は
、ヘ
ル
プ
が
い
る
シ
ー
ン
は

あ
り
ま
す
が
、そ
う
で
な
い
シ
ー

ン
に
特
別
な
区
別
を
す
る
こ
と

は
私
の
中
で
は
疑
問
が
あ
り
ま

し
た
。ニ
ポ
を
手
に
取
っ
て
当
事
者
の

方
が
喜
ん
で
く
だ
さ
る
の
も
、も
ち

ろ
ん
と
て
も
嬉
し
い
の
で
す
が
、

『
私
は
ダ
ウ
ン
症
な
の
で
ど
う
こ
う

し
て
く
だ
さ
い
』と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
使
い
た
い
わ
け
で
は
な

く
、世
の
中
に
流
行
っ
て
い
る
、か
わ

い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
一
つ
が
ダ
ウ
ン

症
だ
っ
た
み
た
い
な
方
が
嬉
し
い
で
す
。

ア
ポ
は
普
段
か
ら
学
校
に
ニ
ポ
の
T
シ
ャ

ツ
を
着
て
行
く
の
で
す
が
、学
校
の
友
達
か
ら

こ
れ
な
に
？
と
聞
か
れ
る
と
、マ
マ
が
作
っ
た

と
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
で
、そ
う
い
っ
た
時
に

お
友
達
が
か
わ
い
い
と
思
っ
て
く
れ
た
ら
い

い
な
っ
て
。

　

デ
ィ
ッ
ク
・
ブ
ル
ー
ナ
さ
ん
作
・
車
椅
子
の

女
の
子
の
絵
本『
ろ
っ
て
ち
ゃ
ん
』の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
が
障
が
い
者
支
援
活
動
に
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
知
っ
た
時
は
、人
に
寄
り
添
い
つ

つ
、お
知
ら
せ
し
つ
つ
、普
通
に
馴
染
ん
で
い

る
、こ
の
立
ち
位
置
を
ニ
ポ
に
も
持
た
せ
た
い

と
考
え
ま
し
た
」と
世
の
中
に
愛
さ
れ
る
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
と
な
る
た
め
の
想
い
を
話
し
ま
す
。

　

ニ
ポ
の
デ
ビ
ュ
ー
は
2
0
1
6
年
に
渋
谷

で
行
わ
れ
た
バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
で
し
た
。バ

デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
の
規
模
拡
大
に
向
け
、パ
レ
ー

ド
を
見
ご
た
え
あ
る
も
の
に
す
る
た
め
に
大

活
躍
。「
バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
の
た
め
に
作
っ
た

わ
け
で
は
な
く
、今
年
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
い

う
形
で
メ
イ
ン
の
バ
ル
ー
ン
以
外
に
、公
式
T

シ
ャ
ツ
も
作
り
ま
し
た
。バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
で

デ
ビ
ュ
ー
と
い
う
こ
と
で
メ
デ
ィ
ア
に
も

大
々
的
に
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。当

事
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
お
子
さ
ん
が
と
て
も

喜
ん
で
い
た
と
い
う
声
を
頂
き
ま
し
た
。他
に

も
、ダ
ン
ス
チ
ー
ム
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
ニ
ポ
に
し

た
い
と
い
う
声
や
、お
揃
い
で
グ
ッ
ズ
を
作
り

た
い
と
い
う
反
響
が
多
か
っ
た
で
す
。ニ
ポ
た

ち
は
、ダ
ウ
ン
症
の
当
事
者
も
健
常
者
も
気
持

ち
を
明
る
く
す
る
と
か
、障
が
い
が
あ
る
方
っ

て
か
わ
い
そ
う
と
か
諦
め
が
ち
の
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
払
し
ょ
く
す
る
も
の
に
な
れ
る
と

感
じ
ま
し
た
」と
t
a
m
a
k
o
☆
さ
ん
。

　

他
に
も
ダ
ウ
ン
症
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
の

チ
ラ
シ
や
本
に
ニ
ポ
を
使
い
た
い
と
い
う
声

も
も
ら
う
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。「
チ
ラ
シ
に

使
え
る
だ
け
で
も
す
ご
く
印
象
が
変
わ
る
と

言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、海
外
の
お

堅
い
ダ
ウ
ン
症
の
本
の
日
本
語
版
を
出
す
際

バ
デ
ィ
ウ
ォ
ー
ク
や
本
を

鮮
や
か
に
彩
る
ニ
ポ
た
ち

に
、表
紙
や
挿
絵
に
ニ
ポ
を
使
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。日
頃
か
ら

パ
ラ
パ
ラ
読
み
た
い
と
思
え
る
よ

う
に
、お
う
ち
の
リ
ビ
ン
グ
に
置
き

た
い
本
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
」。

　

障
が
い
が
あ
る
か
ら
と
言
っ
て
、必
要
以
上

に
区
別
し
た
く
な
い
と
い
う
t
a
m
a
k
o

☆
さ
ん
。「
ア
ポ
に
は
兄
が
い
る
の
で
す
が
、彼

と
何
が
違
う
ん
だ
ろ
う
と
い
う
感
覚
で
育
て

て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。兄
に
は
兄
の
個
性

が
あ
り
、ア
ポ
の
個
性
の
一
つ
が
ダ
ウ
ン
症
な

だ
け
だ
と
。今
ア
ポ
は
小
学
校
3
年
生
で
普
通

級
に
通
っ
て
い
ま
す
が
、最
近
は
算
数
が
難
し

く
て
も
う
で
き
な
い
と
話
を
し
て
い
ま
す
。本

人
も
悔
し
い
と
思
い
ま
す
が
、気
持
ち
を
尊
重

し
つ
つ
勝
手
に
可
能
性
を
狭
め
る
こ
と
は
し

た
く
な
い
の
で
、こ
っ
ち
に
し
た
方
が
い
い
よ

と
必
要
以
上
に
考
え
る
の
も
違
う
気
が
し
て
、

悩
ま
し
い
と
こ
ろ
で
す
」。

　

し
か
し
、ア
ポ
ち
ゃ
ん
に
感
じ
る
魅
力
か
ら

願
う
想
い
が
あ
る
よ
う
で
す
。「
人
が
魅
力
的

に
生
き
て
い
く
上
で
学
力
は
１
つ
の
指
標
だ

と
思
い
ま
す
。た
だ
、ア
ポ
に
は
生
き
て
い
く

逞
し
さ
が
備
わ
っ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
。と

い
う
の
も
、小
学
1
年
生
の
登
下
校
時
に
2
回

行
方
不
明
に
な
り
警
察
の
お
世
話
に
な
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。一
つ
は
馴
染
み
の
パ
ス
タ

屋
さ
ん
に
い
た
と
こ
ろ
、も
う
一
つ
は
家
か
ら

離
れ
た
駅
の
ホ
ー
ム
で
発
見
さ
れ
ま
し
た
。今

で
は
笑
い
話
で
す
が
、ど
ち
ら
の
場
面
で
も
自

分
で
食
べ
物
に
あ
り
つ
い
て
い
て
、『
あ
、マ
マ

来
た
？
』く
ら
い
の
飄
々
と
し
た
姿
に
拍
子
抜

け
し
ま
し
た
ね
。今
は
本
人
な
り
の
将
来
の
夢

が
あ
り
、そ
う
な
る
か
は
別
と
し
て
、ア
ポ
が

持
っ
て
い
る
個
性
が
ど
う
生
か
さ
れ
る
か
ま

だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
な
、決
め
つ

け
た
く
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。そ
う
い
う
意
味
で
は
長
男
へ

の
想
い
と
一
緒
で
す
ね
。障
が
い
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
、そ
の
感
覚
を
子

に
対
し
て
持
っ
て
い
た

い
で
す
」と
話
し
ま
す
。

Niepo and Friends, Niepo-P
eeB

oo-
N
ina

 
 
N
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o
 
a
nd 

F
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nd 
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en
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, 

N
ie
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B
oo
-
N
in
a
 
 
N
ie
p
o
 
a
nd
 
F
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en
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, 

Ni
ep
o-
Pe

eBo
o-Nin

a              

よ
か
れ
と
思
っ
て
幅
を

狭
め
て
し
ま
う
こ
と
が
な
い
よ
う
に

PRESENT7名様7名様

A
tamako☆さん
武蔵野美術大学を卒業
後、テレビ朝日に入社。
数々の番組セットのデザ
インなどを手がけた。
2008年に独立し、現在は
フリーで舞台などのセッ
トデザインやイベントの
企画プロデュースなどを
行っている。

ニ
ポ
を
ダ
ウ
ン
症
の
あ
る
人

だ
け
の
も
の
に
は
し
た
く
な
い

ニポとなかまたち
キーホルダー
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利
用
者
様
の
平
均
年
齢
も
50
歳
を
過
ぎ
て
い
ま

す
が
、創
設
者
の『
家
庭
的
で
温
か
い
施
設
ら

し
く
な
い
施
設
創
り
』と『
地
域
と
共
に
』を

モ
ッ
ト
ー
に
運
営
し
て
き
ま
し
た
の
で
、利
用

者
様
は
大
変
親
し
み
や
す
い
方
が
多
く
、外
部

の
見
学
者
の
方
が
い
ら
し
た
際
に『
こ
こ
の
利

用
者
様
は
い
つ
も
笑
顔
一
杯
で
明
る
い
方
が
多

い
で
す
ね
』と
感
想
を
言
わ
れ
ま
す
。職
員
に

は
常
に『
利
用
者
様
が
ピ
ア
し
ら
と
り
で
暮
ら

す
こ
と
が
で
き
て
本
当
に
楽
し
い
。こ
こ
に
来

て
よ
か
っ
た
』と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、利

用
者
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
の
で
き

　

知
的
に
障
が
い
の
あ
る
方
の
長
い
人
生
を

考
え
た
時
に「
親
な
き
あ
と
」と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
は
外
す
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。行
く
末

を
考
え
た
時
に
、福
祉
施
設
で
の
生
活
は
ど
ん

な
も
の
に
な
る
の
だ
ろ
う
と
不
安
を
感
じ
る

声
も
多
く
聞
き
ま
す
。今
回
、寄
贈
を
行
っ
た

「
ピ
ア
し
ら
と
り
」は
そ
ん
な
不
安
を
払
し
ょ

く
し
て
く
れ
る
施
設
の
ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま

す
。「
笑
顔
」を
理
念
に
掲
げ
、利
用
者
さ
ん
も

職
員
さ
ん
も
良
い
関
係
性
で
笑
顔
が
溢
れ
る

日
々
を
過
ご
せ
る
施
設
で
す
。利
用
者
さ
ん
が

日
々
取
り
組
む
ア
ー
ト
を
地
域
の
場
に
提
供

す
る
事
で
社
会
参
加
の
場
も
創
造
で
き
て
い

ま
す
。お
贈
り
し
た
画
材
で
素
敵
な
ア
ー
ト
が

生
ま
れ
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
ね
！

　

一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
は
全
国
の
素

敵
な
福
祉
施
設
を
こ
れ
か
ら
も
応
援
し
て
い

き
ま
す
。

茨城県筑西市にある社会福祉法人征峯会が運営する指定障害者支援施設「ピアしらとり」。
今回はアート活動の可能性を広げたいという思いを持つこちらにメルディアから画材を寄贈いたしました。

早速ノートに絵を描き始める皆さんの笑顔に癒される贈呈式となりました。
贈呈式後は理事長の渡辺和成さんに法人として目指すものについて伺いました。

「最高の笑顔をあなたに」 笑顔・タッチで利用者と職員の関係性を築く

利
用
者
も
職
員
も
笑
顔
に

溢
れ
る
こ
と
が
印
象
的
な
ピ
ア
し
ら
と
り

　

ピ
ア
し
ら
と
り
は
38
年
前
、現
理
事
長
の
渡

辺
さ
ん
の
両
親
が
立
ち
上
げ
た
こ
と
が
始
ま
り

で
す
。ご
実
家
の
田
ん
ぼ
を
法
人
に
寄
付
し
事

業
を
広
げ
て
い
き
ま
し
た
。「
創
設
時
か
ら
、地

域
に
開
か
れ
て
い
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
た

の
で
、父
は
地
元
の
子
供
た
ち
と
の
駅
伝
大
会

を
実
施
し
た
り
、地
域
の
方
を
施
設
に
招
い
て

カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
夏
祭
り
を
開
催
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た
地
域
の
方
を
招
く

と
い
う
こ
と
は
、私
が
継
承
し
て
か
ら
も
や
っ

て
い
き
た
い
な
と
思
い
続
け
て
い
ま
す
。
11
月

の
第
2
土
曜
日
と
日
曜
日
に
は
し
ら
と
り
ま
つ

り
を
開
催
し
、地
元
住
民
、筑
西
市
民
の
方
々

が
例
年
2
日
間
で
1
万
人
以
上
お
越
し
く
だ

さ
い
ま
す
」と
渡
辺
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

地
域
に
開
か
れ
た
施
設
を
目
指
し
て

寄
贈
レ
ポ
ー
ト

一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
　
代
表
理
事  

小
池 

信
三

　

元
々
は
知
的
障
が
い
の
あ
る
方
の
入
所
施

設
と
し
て
始
ま
り
、ニ
ー
ズ
の
多
さ
か
ら
一
時

定
員
は
1
0
0
名
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。そ

の
後
、地
域
移
行
の
方
針
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
事
業
等
が
始
ま
り
、現
在
は
入
所
施
設
は
56

名
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
66
名
と
お
よ
そ
1
2
0

名
の
利
用
者
が
生
活
し
て
い
ま
す
。そ
の
後
も

保
護
者
の
方
か
ら「
親
な
き
あ
と
」が
心
配
な

の
で
、高
齢
者
施
設
、老
人
ホ
ー
ム
を
法
人
で

併
設
で
き
な
い
か
と
意
見
を
も
ら
い
な
が
ら

利
用
者
の
方
の
様
々
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

る
施
設
と
な
っ
て
い
っ
た
そ
う
。「
老
人
ホ
ー
ム

は
市
営
の
も
の
を
民
間
移
譲
す
る
話
に
手
を

挙
げ
さ
せ
て
も
ら
っ
て
事
業
参
入
し
ま
し
た
。

勉
強
の
た
め
5
年
間
全
国
の
老
人
ホ
ー
ム
を

訪
れ
、終
の
住
処
と

し
て
ハ
ワ
イ
の
イ

メ
ー
ジ
を
固
め
て
い

き
ま
し
た
。南
国
リ

ゾ
ー
ト
に
来
た
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
で
最
後

は
楽
し
ん
で
生
活
し

て
も
ら
え
た
ら
な

と
。そ
し
て
、父
が
ア

ロ
ハ
シ
ャ
ツ
を
征
峯

会
の
正
装
に
し
よ
う

と
言
い
、職
員
も
利

用
者
様
も
普
段
か
ら

着
て
い
ま
す
。最
初

は
着
慣
れ
ず
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
た
職
員
も

多
か
っ
た
で
す
が
、今
は
も
う
み
ん
な
体
に
馴

染
ん
だ
よ
う
で
す（
笑
）」と
渡
辺
さ
ん
。

　

経
営
理
念
は「
最
高
の
笑
顔
を
あ
な
た
に
」。

そ
の
言
葉
の
通
り
、施
設
に
は
笑
顔
が
溢
れ
、

フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
雰
囲
気
が
印
象
的
で
し
た
。

「
ま
ず
は
ス
タ
ッ
フ
が
笑
顔
で
明
る
く
挨
拶
を

し
よ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
た
。利

用
者
様
が
笑
顔
だ
っ
た
ら
私
た
ち
も
嬉
し
い

で
す
し
、笑
顔
や
明
る
い
挨
拶
は
広
が
っ
て
い

き
ま
す
。開
設
か
ら
38
年
経
っ
て
い
ま
す
の
で

ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
が
正
装

笑
顔
は
周
り
に
広
が
っ
て
い
く

る
支
援
を
し
て
ほ
し
い
と
お
願

い
し
て
い
ま
す
」。

　

ピ
ア
し
ら
と
り
で
は「
タ
ッ
チ

ケ
ア
」に
力
を
入
れ
て
い
る
そ

う
。「
新
し
い
支
援
、タ
ッ
チ
ケ
ア

は
利
用
者
様
に
触
れ
な
が
ら
ご

家
族
の
話
を
し
た
り
、昔
の
話
を

し
た
り
す
る
ん
で
す
。オ
キ
シ
ト

シ
ン
に
注
目
し
た
ケ
ア
法
で
す

が
、オ
キ
シ
ト
シ
ン
は
幸
せ
ホ
ル

モ
ン
と
も
呼
ば
れ
、互
い
の
信
頼

関
係
を
築
く
効
果
が
あ
り
ま

す
。普
段
か
ら
利
用
者
様
と
接

す
る
際
に
取
り
入
れ
て
お
り
、こ

れ
に
よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
こ
と

を
感
じ
ま
す
し
、講
演
や
研
究
発
表
を
行
う
中

で
評
価
も
頂
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
効
果
は
利
用
者
様
だ
け
で
は
な
く
、職

員
に
も
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。世
の
中
に
は

福
祉
施
設
で
の
虐
待
事
件
が
度
々
ニ
ュ
ー
ス

に
な
っ
て
い
ま
す
。虐
待
が
起
こ
る
原
因
に
は

知
識
不
足
や
技
術
不
足
、そ
し
て
関
係
性
を
う

ま
く
作
れ
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

タ
ッ
チ
ケ
ア
で
利
用
者
様
に
触
れ
る
こ
と
で

関
係
性
が
近
く
な
っ
た
り
、良
好
に
な
っ
た
り

と
虐
待
の
減
少
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
る
こ

と
を
感
じ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
技
法
・
技
術

を
全
国
に
発
信
し
、良
質
な
福
祉
へ
貢
献
し
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
こ
れ
か
ら
の

福
祉
の
可
能
性
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
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た
が
今
は
自
分
に
合
う
も
の
は
何
だ
ろ
う
と

色
々
試
し
て
い
く
の
も
楽
し
い
で
す
」。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ポ
ー
ジ
ン
グ
の
練
習
も
空

い
た
時
間
に
し
て
い
る
と
い
う
努
力
家
で
す
。

　

モ
デ
ル
活
動
で
の
や
り
が
い
は
色
々
な
人

に
会
え
る
こ
と
だ
そ
う
。や
は
り
普
段
と
は
違

う
世
界
を
味
わ
え
る
こ
と
は
醍
醐
味
の
よ
う

で
す
。「
や
り
が
い
は
素
晴
ら
し
い
お
洋
服
を

着
せ
て
い
た
だ
き
、メ
ー
ク
や
ヘ
ア
を
し
て
い

た
だ
き
、私
以
外
の
私
に
な
れ
る
時
。そ
こ
で
、

皆
様
か
ら
の
笑
顔
を
頂
け
る
こ
と
。ス
テ
ー
ジ

に
立
ち
ラ
イ
ト
が
当
た
る
と
い
う
快
感
で
す
。

た
く
さ
ん
の
方
に
お
会
い
で
き
る
事
、ス
テ
ー

ジ
を
や
り
遂
げ
た
時
の
達
成
感
な
ど
楽
し
い

こ
と
ば
か
り
で
す
。私
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い

時
間
で
す
。ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
日
は『
よ
し
、今

日
は
こ
う
い
う
日
だ
ぞ
』と
家
か
ら
一
歩
出
た

ら
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
」。マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

の
結
城
さ
ん
に
よ
る
と「
普
段
は
ほ
ん
わ
か
し

た
感
じ
で
、ス
ロ
ー
な
ゆ
っ
た
り
感
満
載
の
萌

香
で
す
が
、 

モ
デ
ル
の
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た
時

や
、オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
行
っ
た
時
の
モ
デ
ル

萌
香
は
、表
情
が
引
き
締
ま
り
、黒
豹
の
よ
う

に
シ
ャ
ー
プ
な
目
つ
き
で
キ
ラ
キ
ラ
し
た
表

情
が
美
し
い
で
す
ね
。シ
ー
ン
に
応
じ
て
色
ん

な
表
情
を
持
っ
て
い
ま
す
ね
。最
初
に
彼
女
の

ラ
ン
ウ
ェ
イ
を
見
た
と
き
に
鳥
肌
が
立
ち
ま

し
た
。年
齢
を
重
ね
て
さ
ら
に
深
み
の
あ
る
モ

は
シ
ル
エ
ッ
ト
に
加
え
、靴

と
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
気
を

使
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

の
季
節
は
暑
さ
も
気
に
せ

ず
オ
シ
ャ
レ
が
よ
り
楽
し

め
ま
す
ね
」と
話
し
ま
す
。

　

モ
デ
ル
と
し
て
今
目
指

し
た
い
こ
と
は
何
で
し
ょ

う
か
。「
化
粧
品
の
C
M
や

広
告
、そ
し
て
海
外
で
の
仕

事
に
挑
戦
し
て
み
た
い
で

す
。そ
れ
か
ら
、雑
誌
の
表

紙
も
飾
っ
て
み
た
い
で
す

し
、T
G
C
に
も
出
演
し
た

い
で
す
。私
が
先
生
や
家
族

の
支
え
を
受
け
な
が
ら
モ

デ
ル
の
お
仕
事
を
し
て
い

る
の
は
、『
障
が
い
が
あ
っ

て
も
夢
は
叶
え
ら
れ
る
』と

い
う
事
を
た
く
さ
ん
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。 

そ
し
て
、応

援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
々
に
感
謝
を
お

伝
え
し
た
い
で
す
」。

　

町
田
さ
ん
の
お
母
様
は「
昔
は
言
葉
が
出
な

い
、服
を
着
替
え
る
の
に
30
分
以
上
か
か
る
、時

計
が
読
め
る
様
に
な
っ
た
の
は
19
才
の
時
で
す
。

何
か
質
問
し
て
も
答
え
る
ま
で
時
間
が
か
か

利
用
者
様
の
平
均
年
齢
も
50
歳
を
過
ぎ
て
い
ま

す
が
、創
設
者
の『
家
庭
的
で
温
か
い
施
設
ら

し
く
な
い
施
設
創
り
』と『
地
域
と
共
に
』を

モ
ッ
ト
ー
に
運
営
し
て
き
ま
し
た
の
で
、利
用

者
様
は
大
変
親
し
み
や
す
い
方
が
多
く
、外
部

の
見
学
者
の
方
が
い
ら
し
た
際
に『
こ
こ
の
利

用
者
様
は
い
つ
も
笑
顔
一
杯
で
明
る
い
方
が
多

い
で
す
ね
』と
感
想
を
言
わ
れ
ま
す
。職
員
に

は
常
に『
利
用
者
様
が
ピ
ア
し
ら
と
り
で
暮
ら

す
こ
と
が
で
き
て
本
当
に
楽
し
い
。こ
こ
に
来

て
よ
か
っ
た
』と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、利

用
者
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
の
で
き

軽度知的障がいがありながらもプロモデルや
俳優として活動している町田萌香さん。
取材時の雰囲気から一変、撮影となると

一気に視線が変わります。なぜモデルになろうと
思ったのか？ご本人の話に加え、お母様や事務所の

髙木さん、結城さんにも話を伺いました。

働く・暮らす・老後、包括的に支援できる組織体制

ハワイをイメージした
内装の特別養護老人
ホームしらとり。ピアし
らとりから車で10分ほ
どのエリアに位置して
います。

パン工房しらとりは基
本的に利用者の方が陳
列・カフェスペース、製
造など全面的に自立心
を持って働かれている
そう。

入所施設ピアしらとりのほか、就労継続支援B型事業「パン工房しらとり」、さらには特別養護老人ホームしらとりといった、
様々な福祉事業を展開しています。

　

ピ
ア
し
ら
と
り
は
38
年
前
、現
理
事
長
の
渡

辺
さ
ん
の
両
親
が
立
ち
上
げ
た
こ
と
が
始
ま
り

で
す
。ご
実
家
の
田
ん
ぼ
を
法
人
に
寄
付
し
事

業
を
広
げ
て
い
き
ま
し
た
。「
創
設
時
か
ら
、地

域
に
開
か
れ
て
い
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
た

の
で
、父
は
地
元
の
子
供
た
ち
と
の
駅
伝
大
会

を
実
施
し
た
り
、地
域
の
方
を
施
設
に
招
い
て

カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
夏
祭
り
を
開
催
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た
地
域
の
方
を
招
く

と
い
う
こ
と
は
、私
が
継
承
し
て
か
ら
も
や
っ

て
い
き
た
い
な
と
思
い
続
け
て
い
ま
す
。
11
月

の
第
2
土
曜
日
と
日
曜
日
に
は
し
ら
と
り
ま
つ

り
を
開
催
し
、地
元
住
民
、筑
西
市
民
の
方
々

が
例
年
2
日
間
で
1
万
人
以
上
お
越
し
く
だ

さ
い
ま
す
」と
渡
辺
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

元
々
は
知
的
障
が
い
の
あ
る
方
の
入
所
施

設
と
し
て
始
ま
り
、ニ
ー
ズ
の
多
さ
か
ら
一
時

定
員
は
1
0
0
名
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。そ

の
後
、地
域
移
行
の
方
針
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
事
業
等
が
始
ま
り
、現
在
は
入
所
施
設
は
56

名
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
66
名
と
お
よ
そ
1
2
0

名
の
利
用
者
が
生
活
し
て
い
ま
す
。そ
の
後
も

保
護
者
の
方
か
ら「
親
な
き
あ
と
」が
心
配
な

の
で
、高
齢
者
施
設
、老
人
ホ
ー
ム
を
法
人
で

併
設
で
き
な
い
か
と
意
見
を
も
ら
い
な
が
ら

利
用
者
の
方
の
様
々
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

る
施
設
と
な
っ
て
い
っ
た
そ
う
。「
老
人
ホ
ー
ム

は
市
営
の
も
の
を
民
間
移
譲
す
る
話
に
手
を

挙
げ
さ
せ
て
も
ら
っ
て
事
業
参
入
し
ま
し
た
。

勉
強
の
た
め
5
年
間
全
国
の
老
人
ホ
ー
ム
を

訪
れ
、終
の
住
処
と

し
て
ハ
ワ
イ
の
イ

メ
ー
ジ
を
固
め
て
い

き
ま
し
た
。南
国
リ

ゾ
ー
ト
に
来
た
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
で
最
後

は
楽
し
ん
で
生
活
し

て
も
ら
え
た
ら
な

と
。そ
し
て
、父
が
ア

ロ
ハ
シ
ャ
ツ
を
征
峯

会
の
正
装
に
し
よ
う

と
言
い
、職
員
も
利

用
者
様
も
普
段
か
ら

着
て
い
ま
す
。最
初

　

写
真
で
の
キ
リ
ッ
と
し
た
印
象
と
違
い
、取

材
時
は
穏
や
か
な
雰
囲
気
が
漂
う
町
田
さ
ん
。

軽
度
の
知
的
障
が
い
が
あ
り
、会
話
の
一
言
目

二
言
目
は
大
丈
夫
で
も
そ
の
先
に
な
る
と
会

話
を
続
け
る
こ
と
が
大
変
と
い
う
思
い
を
こ

れ
ま
で
し
て
き
た
そ
う
で
す
が
、モ
デ
ル
と
し

て
堂
々
と
華
麗
に
輝
く
姿
を
見
せ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
モ
デ
ル
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。「
実
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
レ
ッ
ス
ン
に
は

14
年
間
通
い
続
け
て
い
る
の
で
す
が
、
22
歳
の

時
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
指
導
し
て
く
れ
て
い

る
髙
木
先
生
が
ラ
ン
ウ
ェ
イ
で
歩
い
て
く
る

姿
を
見
て
と
て
も
素
敵
で
か
っ
こ
い
い
な
と

思
い
そ
こ
か
ら
今
に
至
り
ま
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
始
め
た
理
由
は
、当
時
ぽ
っ
ち
ゃ
り
し
て

い
て
姿
勢
も
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の

た
め
母
が
姿
勢
改
善
に
と
提
案
し
て
く
れ
て

通
い
始
め
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。だ
ん
だ

ん
と
姿
勢
が
良
く
な
り
、意
識
も
変
わ
っ
て
体

重
も
上
下
は
あ
り
な
が
ら
も
少
し
ず
つ
安
定

し
て
い
き
ま
し
た
。

　

モ
デ
ル
活
動
を
始
め
て
か
ら
は
特
に
体
調

管
理
は
も
ち
ろ
ん
、健
康
管
理
に
そ
れ
ま
で
よ

り
も
お
金
を
掛
け
て
気
を
付
け
て
い
ま
す
。毎

日
運
動
を
し
て
、食
事
も
栄
養
素
を
き
ち
ん
と

補
う
よ
う
に
し
、メ
ー
ク
は
Y
o
u
T
u
b
e

を
見
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。そ
れ
ま
で
は
美
容

の
美
の
字
も
わ
か
ら
な
い
よ
う
な
人
間
で
し

姿
勢
改
善
に
向
け
て
始
め
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
レ
ッ
ス
ン

人
に
支
え
ら
れ
、ス
テ
ー
ジ
を

や
り
遂
げ
ら
れ
た
時
の
達
成
感

は
着
慣
れ
ず
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
た
職
員
も

多
か
っ
た
で
す
が
、今
は
も
う
み
ん
な
体
に
馴

染
ん
だ
よ
う
で
す（
笑
）」と
渡
辺
さ
ん
。

　

経
営
理
念
は「
最
高
の
笑
顔
を
あ
な
た
に
」。

そ
の
言
葉
の
通
り
、施
設
に
は
笑
顔
が
溢
れ
、

フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
雰
囲
気
が
印
象
的
で
し
た
。

「
ま
ず
は
ス
タ
ッ
フ
が
笑
顔
で
明
る
く
挨
拶
を

し
よ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
た
。利

用
者
様
が
笑
顔
だ
っ
た
ら
私
た
ち
も
嬉
し
い

で
す
し
、笑
顔
や
明
る
い
挨
拶
は
広
が
っ
て
い

き
ま
す
。開
設
か
ら
38
年
経
っ
て
い
ま
す
の
で

利
用
者
に
触
れ
、

対
話
す
る
こ
と
を
大
切
に

る
支
援
を
し
て
ほ
し
い
と
お
願

い
し
て
い
ま
す
」。

　

ピ
ア
し
ら
と
り
で
は「
タ
ッ
チ

ケ
ア
」に
力
を
入
れ
て
い
る
そ

う
。「
新
し
い
支
援
、タ
ッ
チ
ケ
ア

は
利
用
者
様
に
触
れ
な
が
ら
ご

家
族
の
話
を
し
た
り
、昔
の
話
を

し
た
り
す
る
ん
で
す
。オ
キ
シ
ト

シ
ン
に
注
目
し
た
ケ
ア
法
で
す

が
、オ
キ
シ
ト
シ
ン
は
幸
せ
ホ
ル

モ
ン
と
も
呼
ば
れ
、互
い
の
信
頼

関
係
を
築
く
効
果
が
あ
り
ま

す
。普
段
か
ら
利
用
者
様
と
接

す
る
際
に
取
り
入
れ
て
お
り
、こ

れ
に
よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
こ
と

を
感
じ
ま
す
し
、講
演
や
研
究
発
表
を
行
う
中

で
評
価
も
頂
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
効
果
は
利
用
者
様
だ
け
で
は
な
く
、職

員
に
も
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。世
の
中
に
は

福
祉
施
設
で
の
虐
待
事
件
が
度
々
ニ
ュ
ー
ス

に
な
っ
て
い
ま
す
。虐
待
が
起
こ
る
原
因
に
は

知
識
不
足
や
技
術
不
足
、そ
し
て
関
係
性
を
う

ま
く
作
れ
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

タ
ッ
チ
ケ
ア
で
利
用
者
様
に
触
れ
る
こ
と
で

関
係
性
が
近
く
な
っ
た
り
、良
好
に
な
っ
た
り

と
虐
待
の
減
少
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
る
こ

と
を
感
じ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
技
法
・
技
術

を
全
国
に
発
信
し
、良
質
な
福
祉
へ
貢
献
し
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
こ
れ
か
ら
の

福
祉
の
可
能
性
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

詳しくは31ページ
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障がいがあっても
夢は叶えられる。
さらなるモデルの目標に向かって

モデル・
町田萌香さん
インタビュー

B

C

髙木真理子先生のウォーキングを
初めて見た時に目標が決まりました！
感動しました。 ああいう風に歩きたい、
モデルになりたいと思いました。

デ
ル
と
し
て
成
長
し
て
く
れ
た
こ
と
が
嬉
し

い
で
す
。ま
た
、長
い
時
間
、親
子
で
頑
張
っ
て

く
れ
た
宝
物
だ
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

取
材
時
の
ス
タ
イ
ル
の
こ
だ
わ
り
に
つ
い

て
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
チ
ュ
ー
ル
の
あ
る

ト
ッ
プ
ス
は
黒
い
色
で
も
柔
ら
か
く
見
せ
て

く
れ
ま
す
し
、全
体
を
細
め
に
見
せ
て
く
れ
る

の
が
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。普
段
の
ス
タ
イ
ル

る
、そ
ん
な
萌
香
が
初
め
て
モ
デ
ル
に
な
り
た

い
と
思
い
を
話
し
て
く
れ
た
時
は
と
て
も
嬉

し
か
っ
た
で
す
。な
り
た
い
何
か
が
あ
る
！
こ

れ
は
凄
い
事
で
応
援
し
た
い
と
。自
身
に
向
き

合
う
姿
勢
は
ひ
た
む
き
で
し
た
。や
り
た
い
こ

と
に
向
か
う
時
、障
が
い
者
も
健
常
者
も
関
係

な
く
頑
張
れ
る
ん
で
す
ね
。私
た
ち
は
す
ぐ
に

結
果
を
求
め
て
し
ま
い
ま
す
が
、そ
ん
な
事
は

跳
ね
除
け
て
し
ま
う
パ
ワ
ー
が
あ
る
と
思
い

ま
し
た
。目
標
が
あ
る
こ
と
、な
り
た
い
自
分

に
な
れ
る
事
、そ
れ
に
向
か
っ
て
努
力
で
き
る

事
は
障
が
い
な
ん
て
関
係
な
く
誰
も
が
持
っ

て
い
る
才
能
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

た
く
さ
ん
の
社
会
体
験
を
す
る
事
が
成
長

に
繋
が
り
ま
す
。障
が
い
が
あ
っ
て
も
子
ど
も

達
の
可
能
性
は
ど
こ
ま
で
も
広
が
る
と
信
じ

て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

モ
デ
ル
の
方
々
を
実
際
に
指
導
す
る
代
表

の
髙
木
さ
ん
は
障
が
い
が
あ
る
か
ら
出
来
な

い
と
諦
め
な
い
で
ほ
し
い
と
語
り
ま
す
。「
誰

で
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、障
が
い
の
有
無

に
関
わ
ら
ず
、自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に
一
心

不
乱
に
突
き
進
む
集
中
力
は
素
晴
ら
し
い
と

思
い
ま
す
。エ
ン
タ
メ
で
は
よ
く
言
う
の
で
す

が
、1
＋
1
は
2
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
、3
で

も
い
い
と
。感
覚
で
出
来
る
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。保
護
者
の
方
が
、障
が
い
が
あ
る

か
ら
出
来
な
い
、ど
う
せ
や
っ
て
も
、と
お
っ

し
ゃ
っ
た
り
、お
子
さ
ん
の
成
長
に
時
間
が
か

か
る
こ
と
に
し
び
れ
を
切
ら
し
て
諦
め
て
し

ま
う
こ
と
が
一
番
残
念
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
1
パ
ー
セ
ン
ト
の
可
能
性
に
か
け

て
み
よ
う
と
期
待
を
し
て
指
導
し
ま
す
。や
っ

て
あ
げ
る
の
で
は
な
く
一
緒
に
や
ろ
う
！
と
。

そ
う
す
る
と
ど
ん
ど
ん
期
待
に
応
え
て
、や
ろ

う
と
意
欲
を
出
し
て
く
れ
ま
す
。泣
く
子
が
い

て
も
諦
め
な
い
で
す
。私
た
ち
は
福
祉
や
特
別

と
い
う
風
に
思
っ
て
モ
デ
ル
事
務
所
を
運
営

し
て
い
ま
せ
ん
し
、夢
を
夢
で
終
わ
ら
せ
ず
、

実
現
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。事
務
所
の
人
間
も
障
が
い
の
あ
る
モ
デ

ル
た
ち
か
ら
、沢
山
の
学
び
と
経
験
を
一
緒
に

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。彼
ら
に
少
し
で
も

多
く
の
仕
事
を
し
て
も
ら
え
る
事
務
所
に
な

り
た
い
と
、保
護
者
も
含
め
三
人
四
脚
で
ま
さ

に
走
り
出
し
た
と
こ
ろ
で
す
」。

　
「
も
う
少
し
障
が
い
者
に
理
解
の
あ
る
社
会

に
な
っ
て
ほ
し
い
、障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関

わ
ら
ず
色
々
な
人
と
混
ざ
っ
て
い
け
た
ら
」と

い
う
当
事
者
目
線
で
の
町
田
さ
ん
の
想
い
と

と
も
に
彼
女
と
伴
走
す
る
事
務
所
の
想
い
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
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た
が
今
は
自
分
に
合
う
も
の
は
何
だ
ろ
う
と

色
々
試
し
て
い
く
の
も
楽
し
い
で
す
」。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ポ
ー
ジ
ン
グ
の
練
習
も
空

い
た
時
間
に
し
て
い
る
と
い
う
努
力
家
で
す
。

　

モ
デ
ル
活
動
で
の
や
り
が
い
は
色
々
な
人

に
会
え
る
こ
と
だ
そ
う
。や
は
り
普
段
と
は
違

う
世
界
を
味
わ
え
る
こ
と
は
醍
醐
味
の
よ
う

で
す
。「
や
り
が
い
は
素
晴
ら
し
い
お
洋
服
を

着
せ
て
い
た
だ
き
、メ
ー
ク
や
ヘ
ア
を
し
て
い

た
だ
き
、私
以
外
の
私
に
な
れ
る
時
。そ
こ
で
、

皆
様
か
ら
の
笑
顔
を
頂
け
る
こ
と
。ス
テ
ー
ジ

に
立
ち
ラ
イ
ト
が
当
た
る
と
い
う
快
感
で
す
。

た
く
さ
ん
の
方
に
お
会
い
で
き
る
事
、ス
テ
ー

ジ
を
や
り
遂
げ
た
時
の
達
成
感
な
ど
楽
し
い

こ
と
ば
か
り
で
す
。私
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い

時
間
で
す
。ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
日
は『
よ
し
、今

日
は
こ
う
い
う
日
だ
ぞ
』と
家
か
ら
一
歩
出
た

ら
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
」。マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

の
結
城
さ
ん
に
よ
る
と「
普
段
は
ほ
ん
わ
か
し

た
感
じ
で
、ス
ロ
ー
な
ゆ
っ
た
り
感
満
載
の
萌

香
で
す
が
、 

モ
デ
ル
の
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た
時

や
、オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
行
っ
た
時
の
モ
デ
ル

萌
香
は
、表
情
が
引
き
締
ま
り
、黒
豹
の
よ
う

に
シ
ャ
ー
プ
な
目
つ
き
で
キ
ラ
キ
ラ
し
た
表

情
が
美
し
い
で
す
ね
。シ
ー
ン
に
応
じ
て
色
ん

な
表
情
を
持
っ
て
い
ま
す
ね
。最
初
に
彼
女
の

ラ
ン
ウ
ェ
イ
を
見
た
と
き
に
鳥
肌
が
立
ち
ま

し
た
。年
齢
を
重
ね
て
さ
ら
に
深
み
の
あ
る
モ

は
シ
ル
エ
ッ
ト
に
加
え
、靴

と
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
気
を

使
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら

の
季
節
は
暑
さ
も
気
に
せ

ず
オ
シ
ャ
レ
が
よ
り
楽
し

め
ま
す
ね
」と
話
し
ま
す
。

　

モ
デ
ル
と
し
て
今
目
指

し
た
い
こ
と
は
何
で
し
ょ

う
か
。「
化
粧
品
の
C
M
や

広
告
、そ
し
て
海
外
で
の
仕

事
に
挑
戦
し
て
み
た
い
で

す
。そ
れ
か
ら
、雑
誌
の
表

紙
も
飾
っ
て
み
た
い
で
す

し
、T
G
C
に
も
出
演
し
た

い
で
す
。私
が
先
生
や
家
族

の
支
え
を
受
け
な
が
ら
モ

デ
ル
の
お
仕
事
を
し
て
い

る
の
は
、『
障
が
い
が
あ
っ

て
も
夢
は
叶
え
ら
れ
る
』と

い
う
事
を
た
く
さ
ん
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。 

そ
し
て
、応

援
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
々
に
感
謝
を
お

伝
え
し
た
い
で
す
」。

　

町
田
さ
ん
の
お
母
様
は「
昔
は
言
葉
が
出
な

い
、服
を
着
替
え
る
の
に
30
分
以
上
か
か
る
、時

計
が
読
め
る
様
に
な
っ
た
の
は
19
才
の
時
で
す
。

何
か
質
問
し
て
も
答
え
る
ま
で
時
間
が
か
か

株式会社グローバル・モデル・ソサイエティー
町田萌香さんも所属する、プロフェッショナルな障
がい者モデルを発掘し、多様化するファッション界
のニーズに応えるインクルーシブなモデルエージェ
ンシー。
https://www.gms.tokyo.jp/

障がい者モデル募集
お問い合わせはQRコードから

株式会社グローバル・モデル・
ソサイエティー主催
ファッションショーの協賛企業
およびアパレルメーカ募集中
お問い合わせe-mail:｠

gms_pr@g-gates.com

　

写
真
で
の
キ
リ
ッ
と
し
た
印
象
と
違
い
、取

材
時
は
穏
や
か
な
雰
囲
気
が
漂
う
町
田
さ
ん
。

軽
度
の
知
的
障
が
い
が
あ
り
、会
話
の
一
言
目

二
言
目
は
大
丈
夫
で
も
そ
の
先
に
な
る
と
会

話
を
続
け
る
こ
と
が
大
変
と
い
う
思
い
を
こ

れ
ま
で
し
て
き
た
そ
う
で
す
が
、モ
デ
ル
と
し

て
堂
々
と
華
麗
に
輝
く
姿
を
見
せ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
モ
デ
ル
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。「
実
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
レ
ッ
ス
ン
に
は

14
年
間
通
い
続
け
て
い
る
の
で
す
が
、
22
歳
の

時
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
指
導
し
て
く
れ
て
い

る
髙
木
先
生
が
ラ
ン
ウ
ェ
イ
で
歩
い
て
く
る

姿
を
見
て
と
て
も
素
敵
で
か
っ
こ
い
い
な
と

思
い
そ
こ
か
ら
今
に
至
り
ま
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
始
め
た
理
由
は
、当
時
ぽ
っ
ち
ゃ
り
し
て

い
て
姿
勢
も
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の

た
め
母
が
姿
勢
改
善
に
と
提
案
し
て
く
れ
て

通
い
始
め
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。だ
ん
だ

ん
と
姿
勢
が
良
く
な
り
、意
識
も
変
わ
っ
て
体

重
も
上
下
は
あ
り
な
が
ら
も
少
し
ず
つ
安
定

し
て
い
き
ま
し
た
。

　

モ
デ
ル
活
動
を
始
め
て
か
ら
は
特
に
体
調

管
理
は
も
ち
ろ
ん
、健
康
管
理
に
そ
れ
ま
で
よ

り
も
お
金
を
掛
け
て
気
を
付
け
て
い
ま
す
。毎

日
運
動
を
し
て
、食
事
も
栄
養
素
を
き
ち
ん
と

補
う
よ
う
に
し
、メ
ー
ク
は
Y
o
u
T
u
b
e

を
見
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。そ
れ
ま
で
は
美
容

の
美
の
字
も
わ
か
ら
な
い
よ
う
な
人
間
で
し

障
が
い
が
あ
っ
て
も

夢
は
叶
え
ら
れ
る
と

知
っ
て
も
ら
い
た
い

デ
ル
と
し
て
成
長
し
て
く
れ
た
こ
と
が
嬉
し

い
で
す
。ま
た
、長
い
時
間
、親
子
で
頑
張
っ
て

く
れ
た
宝
物
だ
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

取
材
時
の
ス
タ
イ
ル
の
こ
だ
わ
り
に
つ
い

て
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
チ
ュ
ー
ル
の
あ
る

ト
ッ
プ
ス
は
黒
い
色
で
も
柔
ら
か
く
見
せ
て

く
れ
ま
す
し
、全
体
を
細
め
に
見
せ
て
く
れ
る

の
が
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。普
段
の
ス
タ
イ
ル

る
、そ
ん
な
萌
香
が
初
め
て
モ
デ
ル
に
な
り
た

い
と
思
い
を
話
し
て
く
れ
た
時
は
と
て
も
嬉

し
か
っ
た
で
す
。な
り
た
い
何
か
が
あ
る
！
こ

れ
は
凄
い
事
で
応
援
し
た
い
と
。自
身
に
向
き

合
う
姿
勢
は
ひ
た
む
き
で
し
た
。や
り
た
い
こ

と
に
向
か
う
時
、障
が
い
者
も
健
常
者
も
関
係

な
く
頑
張
れ
る
ん
で
す
ね
。私
た
ち
は
す
ぐ
に

結
果
を
求
め
て
し
ま
い
ま
す
が
、そ
ん
な
事
は

跳
ね
除
け
て
し
ま
う
パ
ワ
ー
が
あ
る
と
思
い

ま
し
た
。目
標
が
あ
る
こ
と
、な
り
た
い
自
分

に
な
れ
る
事
、そ
れ
に
向
か
っ
て
努
力
で
き
る

事
は
障
が
い
な
ん
て
関
係
な
く
誰
も
が
持
っ

て
い
る
才
能
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

た
く
さ
ん
の
社
会
体
験
を
す
る
事
が
成
長

に
繋
が
り
ま
す
。障
が
い
が
あ
っ
て
も
子
ど
も

達
の
可
能
性
は
ど
こ
ま
で
も
広
が
る
と
信
じ

て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

指
導
側
も
1
パ
ー
セ
ン
ト
の
可
能
性
に

か
け
て
み
よ
う
と
諦
め
な
い

　

モ
デ
ル
の
方
々
を
実
際
に
指
導
す
る
代
表

の
髙
木
さ
ん
は
障
が
い
が
あ
る
か
ら
出
来
な

い
と
諦
め
な
い
で
ほ
し
い
と
語
り
ま
す
。「
誰

で
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、障
が
い
の
有
無

に
関
わ
ら
ず
、自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に
一
心

不
乱
に
突
き
進
む
集
中
力
は
素
晴
ら
し
い
と

思
い
ま
す
。エ
ン
タ
メ
で
は
よ
く
言
う
の
で
す

が
、1
＋
1
は
2
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
、3
で

も
い
い
と
。感
覚
で
出
来
る
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。保
護
者
の
方
が
、障
が
い
が
あ
る

か
ら
出
来
な
い
、ど
う
せ
や
っ
て
も
、と
お
っ

し
ゃ
っ
た
り
、お
子
さ
ん
の
成
長
に
時
間
が
か

か
る
こ
と
に
し
び
れ
を
切
ら
し
て
諦
め
て
し

ま
う
こ
と
が
一
番
残
念
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
1
パ
ー
セ
ン
ト
の
可
能
性
に
か
け

て
み
よ
う
と
期
待
を
し
て
指
導
し
ま
す
。や
っ

て
あ
げ
る
の
で
は
な
く
一
緒
に
や
ろ
う
！
と
。

そ
う
す
る
と
ど
ん
ど
ん
期
待
に
応
え
て
、や
ろ

う
と
意
欲
を
出
し
て
く
れ
ま
す
。泣
く
子
が
い

て
も
諦
め
な
い
で
す
。私
た
ち
は
福
祉
や
特
別

と
い
う
風
に
思
っ
て
モ
デ
ル
事
務
所
を
運
営

し
て
い
ま
せ
ん
し
、夢
を
夢
で
終
わ
ら
せ
ず
、

実
現
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。事
務
所
の
人
間
も
障
が
い
の
あ
る
モ
デ

ル
た
ち
か
ら
、沢
山
の
学
び
と
経
験
を
一
緒
に

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。彼
ら
に
少
し
で
も

多
く
の
仕
事
を
し
て
も
ら
え
る
事
務
所
に
な

り
た
い
と
、保
護
者
も
含
め
三
人
四
脚
で
ま
さ

に
走
り
出
し
た
と
こ
ろ
で
す
」。

　
「
も
う
少
し
障
が
い
者
に
理
解
の
あ
る
社
会

に
な
っ
て
ほ
し
い
、障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関

わ
ら
ず
色
々
な
人
と
混
ざ
っ
て
い
け
た
ら
」と

い
う
当
事
者
目
線
で
の
町
田
さ
ん
の
想
い
と

と
も
に
彼
女
と
伴
走
す
る
事
務
所
の
想
い
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

Show
2022 和と福の万博2022 
2022 鳥取県障がい者舞台芸術祭
 「あいサポートとっとり祭2022」
 ファッションショー 
2022 宮島学園2022翔る 
2021 パラリンピック開会式 
2018 POLAメイク新作発表ステージモデル 
2018 SWC fashion show瑞宝太鼓

スチール 
2022 Just Smile‼15号表紙 
2020 Just Smile‼ 7号表紙 
2017 Just Smile‼ 4号表紙

その他
2023 【映画】わたしのかあさん-天使の詩- 
2021 【講演】 LIVES TOKYO 2021 
2021 Special Beauty Japan 2021
 審査員 
2020 【舞台】くちづけ 
2019 Jewel of Japan 障害者部門
 グランプリ受賞 
2017 【映画】あいあい傘 
2017 Special Beauty Japan2017 
 ミス部門 グランプリ受賞 
2015 【舞台】くちづけ

活動実績

Model activity
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に
話
し
か
け
て
人
と
関
わ
る
こ
と
に
喜
び
を

感
じ
る
人
』も
い
ま
す
。ま
ず
は
一
人
一
人
の

様
子
を
よ
く
見
て
、各
々
が
求
め
て
い
る
表
現

を
で
き
る
限
り
保
障
し
て
い
け
る
よ
う
に
努

め
て
い
ま
す
。時
に
は
、自
分
の
作
品
ば
か
り

を
案
内
し
て
し
ま
っ
た
り
、話
に
割
っ
て
入
っ

て
し
ま
っ
た
り
と
い
っ
た
様
子
が
続
く
こ
と

が
あ
れ
ば
、『
名
刺
を
ま
ず
渡
す
の
は
ど
う

か
？
』『
み
ん
な
の
作
品
も
紹
介
し
て
み
た
ら

ど
う
か
？
』な
ど
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
活
か
し

な
が
ら
よ
り
良
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

形
を
相
談
し
つ
つ
模
索
し
て
い
ま
す
」。

　

様
々
な
経
験
に
触
れ
る
機
会
を
設
け
て
、そ

の
方
が
ど
う
い
う
意
思
表
示
を
す
る
か
様
子

を
伺
い
な
が
ら
、関
わ
る
職
員
も
含
め
て
常
に

　

ク
ー
カ
で
は
、絵
画
創
作
活
動
を
中
心
と
し

た
活
動
を
行
っ
て
お
り
、施
設
自
体
も
ギ
ャ
ラ

リ
ー
と
し
て
の
機
能
を
持
っ
て
い
ま
す
。階
段

や
職
員
の
ス
ペ
ー
ス
を
含
む
建
物
全
体
で
た

く
さ
ん
の
作
品
が
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。今
回

は
代
表
の
関
根
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
ク
ー
カ
は
、前
身
の
福
祉
施
設
の
中
で
の
活

動
の
一
つ
で
あ
っ
た
、創
作
の
部
門
を
独
立
さ

せ
る
よ
う
な
形
で
僕
の
父
が
設
立
し
ま
し
た
。

明
確
に
ア
ー
ト
と
い
う
部
分
に
特
化
し
た
形

で
立
ち
上
が
り
、利
用
者（
以
下
、メ
ン
バ
ー
）

も
創
作
に
興
味
の
あ
る
方
た
ち
が
移
っ
て
き

て
く
れ
て
現
在
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。当
時
、

30
年
前
は
ア
ー
ト
が
仕
事
に
な
る
と
い
う
感

覚
が
世
の
中
と
し
て
も
と
て
も
低
か
っ
た
の

で
、ボ
ー
ル
ペ
ン
を
組
み
立
て
る
と
い
っ
た
作

業
的
な
活
動
の
方
が
圧
倒
的
に
優
位
で
は
あ

り
ま
し
た
。し
か
し
、め
げ
ず
に
彼
ら
の
作
品

を
世
に
発
表
し
て
い
く
中
で
、う
ち
の
子
が
描

い
た
絵
が
売
れ
る
ん
だ
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら

親
御
さ
ん
も
ア
ー
ト
に
可
能
性
を
見
出
し
始

め
て
く
れ
ま
し
た
」と
ク
ー
カ
の
成
り
立
ち
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の

拠
点
を
目
指
し
て
い
る
ク
ー
カ
は
1
階
ス

ペ
ー
ス
を
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
し
て
開
放
し
て
い

ま
す
。ク
ー
カ
内
に
い
な
が
ら
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

訪
れ
た
お
客
さ
ん
と
の
、様
々
な
出
会
い
を
経

験
で
き
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
そ
う
。設

立
当
時
の
福
祉
施
設
と
し
て
は
ま
だ
珍
し
く
、

ク
ー
カ
は
市
街
地
に
誕
生
し
ま
し
た
。「
市
街

地
に
で
き
た
こ
と
で
、い
わ
ゆ
る
障
が
い
者
と

言
わ
れ
る
人
、健
常
者
と
言
わ
れ
る
人
と
の
摩

擦
が
生
ま
れ
て
い
き
ま
す
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
た
い
と
思
っ
て
い
て
も
、ど
う

伝
え
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
。
30
年
前
に
比

べ
れ
ば
大
分
良
く
な
っ
た
、の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
本
質
的
に
は
社
会
状
況
は
大
き
く
変

わ
っ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

ク
ー
カ
に
は『
座
っ
て
黙
々
と
絵
を
描
く
こ
と

を
大
切
に
し
て
い
る
人
』も
い
れ
ば
、『
積
極
的

ア
ー
ト
に
特
化
し
た

成
り
立
ち
を
持
つ
ク
ー
カ

心
か
ら
良
い
と
思
え
る
作
品
を

世
に
出
し
て
、仕
事
を
得
る

心
か
ら
良
い
と
思
え
る
作
品
を

世
に
出
し
て
、仕
事
を
得
る

詳しくは31ページ

考
え
る
き
っ
か
け
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
関

根
さ
ん
。「
そ
も
そ
も
選
択
肢
が
目
の
前
に
な

け
れ
ば
、自
分
の
意
思
を
主
張
す
る
こ
と
は
難

し
い
と
思
い
ま
す
。『
創
作
』と
い
う
活
動
の

ベ
ー
ス
の
中
で
、作
陶
、ヨ
ガ
や
農
的
活
動
、音

楽
等
も
行
っ
て
い
ま
す
。正
直
何
を
や
り
た
い

か
は
っ
き
り
わ
か
ら
な
い
人
も
い
ま
す
。筆
を

持
っ
て
も
全
員
が
、画
用
紙
に
線
を
描
き
始
め

る
わ
け
で
は
な
い
。け
れ
ど
そ
の
状
態
を『
何

も
し
て
い
な
い
』と
捉
え
て
し
ま
う
の
は
ど
う

な
の
か
、常
に
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ク
ー
カ
は『
考
え
る
』こ
と
を
大
切
に
す
る
施

設
・
組
織
で
在
り
た
い
ん
で
す
。堅
苦
し
い

ル
ー
ル
は
ほ
と
ん
ど
存
在
し
な
い
。だ
か
ら
こ

そ
常
に『
ど
う
あ
る
べ
き
か
』考
え
て
い
て
、そ

の
思
想
が
生
む
自
由
な
空
気
感
、包
容
力
が
こ

こ
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
空
間
か
ら
生

ま
れ
た
も
の
か
ら
仕
事
を
得
る
こ
と
に
繋
げ

る
た
め
に
、作
品
展
、デ
ザ
イ
ン
提
供
等
を

ず
っ
と
や
っ
て
き
て
い
ま
す
が
今
年
の
1
月

に
印
象
的
な
仕
事
が
あ
り
ま
し
た
。平
塚
市
の

競
輪
場
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
目
的
と
し
て

20
メ
ー
ト
ル
弱
の
壁
2
面
に
メ
ン
バ
ー
の
絵

を
使
っ
た
デ
ザ
イ
ン
を
提
供
し
ま
し
た
。メ
ン

バ
ー
に
は
下
書
き
の
あ
と
新
聞
社
や
タ
ウ
ン

ニ
ュ
ー
ス
の
報
道
陣
の
前
で
色
を
塗
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。『
人
前
で
絵
を
描
く
』こ
と
で
輝

く
才
能
も
あ
る
と
実
感
し
ま
し
た
」と
語
り
ま

す
。「
こ
う
し
た
体
験
を
積
ん
で
い
く
こ
と
で
、

私
自
身
、そ
し
て
本
人
と
そ
の
周
り
の
人
た
ち

の『
障
が
い
』に
対
す
る
見
方
が
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。み
ん
な
が
生
み
出
す
本
当
に
良
い
作

品
に
、純
粋
に『
す
ご
い
』と
敬
意
を
払
っ
て
い

く
。た
だ
手
放
し
に
な
ん
で
も
素
晴
ら
し
い
と

す
る
の
で
は
な
く
本
当
に
良
い
と
思
っ
た
も

の
を
よ
り
洗
練
し
て
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
し
て
い

　オリジナルポストカード
3枚セット　1名様
　オリジナルミニポーチ＆
缶バッチ　1名様

PRESENT各1名様各1名様

D E

D

E

き
ま
す
。そ
う
し
て
い

く
こ
と
で
、み
ん
な
の

作
品
が
何
気
な
い
日
常

の
中
に
当
た
り
前
に
あ

る
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
」。ク
ー
カ
の
作
品

が
持
つ
魅
力
は
こ
う
し

た『
考
え
る
』姿
勢
か
ら

生
ま
れ
て
い
る
と
感
じ

ま
し
た
。

studio COOCA
「好きなこと、得意なことで輝く。いろん
なフィールドでその人が『活きる』場所
をみつける。」を掲げ、社会への発信、地
域とのつながりを目標に活動している。
https://www.studio-cooca.com/

平塚市で「アート」
を主軸に生活介護

と就労継続支援B型
の事業所を

運営している株式
会社 愉快 studio 

COOCA

（スタジオクーカ
、以下クーカ）。代表

の関根祥平さんに「
アート」を通じて

輝く利用者の皆さ
んの活動について

話を伺いました。

その人が生きる場所
として

多様な表現を認め合
い

「アート」を通じて
社会を

変えていきたい

メ
ン
バ
ー
の「
こ
う
あ
り
た
い
」を

見
極
め
て
表
現
に
し
て
い
く
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内
容
は
当
事
者
な
ら
で
は
だ
か
ら
こ
そ
描

け
る
と
こ
ろ
は
意
識
し
た
と
い
う
お
二
人
。取

材
も
自
分
た
ち
の
周
り
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

な
ど
か
ら
活
き
た
情
報
を
得
た
と
言
い
ま
す
。

「
自
分
た
ち
自
身
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
体
験
を

ベ
ー
ス
に
は
し
て
い
ま
す
が
、協
力
し
て
く
だ

入
れ
ら
れ
る
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
語
る

ナ
ナ
ト
さ
ん
。当
事
者
の
彼
女
の
目
線
と
し
て

は
も
ち
ろ
ん
、家
族
と
い
う
目
線
で
様
々
な
経

験
を
し
た
亀
山
さ
ん
も「
多
く
の
人
に
も
っ
と

関
心
を
持
っ
て
ほ
し
い
」と
言
い
ま
す
。「
社
会

の
関
心
も
、短
期
間
で
は
変
わ
っ
て
い
な
い
よ

う
で
も
、長
い
ス
パ
ン
で
見
れ
ば
、徐
々
に
変

わ
っ
て
い
く
の
か
な
と
希
望
を
持
っ
て
い
た

い
と
思
い
ま
す
。僕
自
身
も
適
応
し
て
い
く
の

に
時
間
が
必
要
だ
っ
た
し
、自
分
が
ち
ゃ
ん
と

し
な
き
ゃ
と
い
う
よ
う
な
変
な
ハ
ー
ド
ル
を

上
げ
な
い
こ
と
で
す
ね
。中
長
期
で
見
れ
ば
折

り
合
い
が
つ
い
て
収
ま
る
こ
と
も
多
い
は
ず
。

諦
め
ず
に
粘
り
強
く
や
っ
て
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
」。

「
自
分
の
感
覚
で
は
あ
り
ま
す
が
、年
を
取
っ

て
い
く
ご
と
に
少
し
ず
つ
成
長
し
た
な
っ
て

感
覚
が
あ
る
ん
で
す
。子
ど
も
時
代
や
若
い
頃

は
社
会
と
上
手
く
い
か
な
く
て
辛
い
経
験
を

し
ま
し
た
が
、そ
こ
を
乗
り
越
え
れ
ば
、自
分

な
り
の
生
き
方
を
見
つ
け
て
、少
し
ず
つ
社
会

や
人
に
歩
み
寄
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
く
は

ず
で
す
。そ
し
て
、親
御
さ
ん
に
は
普
通
に
こ

　

ナ
ナ
ト
さ
ん
、亀
山
さ
ん
ご
夫
妻
は
お
二
人

で
漫
画
を
描
い
て
い
ま
す
。妻
の
ナ
ナ
ト
さ
ん

に
は
発
達
障
が
い
が
あ
り
ま
す
が
、「
僕
の
妻

は
発
達
障
害
」を
制
作
す
る
こ
と
に
な
っ
た
経

緯
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。「
私
の
発
達
障
が
い
の

診
断
が
出
て
少
し
経
っ
た
頃
に
、新
潮
社
に
新

し
い
漫
画
の
企
画
の
持
ち
込
み
を
し
て
い
た
ん

で
す
よ
ね
。そ
の
際
、『
発
達
障
が
い
者
と
健
常

者
の
夫
婦
と
い
う
二
人
の
関
係
を
描
い
た
方

が
面
白
い
の
で
は
な
い
か
』と
担
当
編
集
の
方

に
言
わ
れ
、『
描
い
て
み
ま
す
』と
、制
作
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
」と
ナ
ナ
ト
さ
ん
。「
障
が
い

の
こ
と
を
広
め
よ
う
！
と
い
う
よ
う
な
使
命

詳しくは31ページ

感
と
い
う
よ
り
も
、興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る

な
ら
そ
の
方
が
い
い
か
な
と
い
う
感
じ
で
始
め

ま
し
た
」と
亀
山
さ
ん
が
話
し
ま
す
。

「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
人
は
違
っ
て

当
た
り
前
だ
と
思
う
の
で
、一
方
的
に
否
定
せ

ず
、お
互
い
様
だ
な
っ
て
と
こ
ろ
が
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、あ
る
日
ふ
と
相
性

の
い
い
人
に
出
会
っ
て
生
き
や
す
く
な
る
こ

と
も
あ
る
し
、全
て
の
問
題
ま
で
は
解
決
せ
ず

と
も
、日
々
す
り
合
わ
せ
て
い
け
る
こ
と
が
あ

る
と
い
う
希
望
の
よ
う
な
も
の
を
漫
画
の
中

で
は
描
き
ま
し
た
。何
よ
り
も
、当
事
者
を
傷

つ
け
る
よ
う
な
漫
画
に
は
し
た
く
な
い
と
思

い
ま
し
た
。前
向
き
に
な
れ
る
こ
と
を
描
き
た

く
て
も
、私
た
ち
は
当
事
者
と
し
て
の
辛
さ
が

わ
か
っ
て
い
る
の
で
綺
麗
ご
と
に
な
ら
な
い

よ
う
に
。編
集
さ
ん
に
は
、漫
画
表
現
を
求
め

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、誇
張
に
よ
り

当
事
者
を
傷
つ
け
る
表
現
に
な
る
可
能
性
が

あ
る
の
で
、そ
う
い
う
姿
勢
は
変
え
た
く
な

か
っ
た
の
で
す
」と
ナ
ナ
ト
さ
ん
は
語
り
ま

す
。「
ど
う
し
て
も
障
が
い
を
描
く
こ
と
に
な

る
と
話
が
重
く
な
っ
た
り
、下
手
す
る
と
単
純

に
可
哀
そ
う
な
人
と
い
う
一
面
的
な
描
か
れ

方
を
し
て
し
ま
う
の
で
、そ
う
な
ら
な
い
よ
う

に
、読
ん
だ
人
が『
ち
ょ
っ
と
頑
張
っ
て
み
よ

う
』と
元
気
が
引
き
出
さ
れ
る
よ
う
な
感
じ
に

し
た
い
ね
と
話
し
合
い
な
が
ら
描
い
て
い
ま

し
た
」と
亀
山
さ
ん
。

自
分
た
ち
の
関
係
を
漫
画
に
し
て
み
た
ら

と
い
う
提
案
か
ら

自
分
た
ち
の
関
係
を
漫
画
に
し
て
み
た
ら

と
い
う
提
案
か
ら

綺
麗
ご
と
じ
ゃ
な
い
、

当
事
者
だ
か
ら
こ
そ
描
け
る
漫
画
に

綺
麗
ご
と
じ
ゃ
な
い
、

当
事
者
だ
か
ら
こ
そ
描
け
る
漫
画
に

さ
っ
た
当
事
者
の
方
も
た
く
さ
ん
い
て
あ
り

が
た
い
限
り
で
し
た
」。

　

お
互
い
を
仕
事
の
相
方
で
戦
友
と
語
る
、お

二
人
。好
き
な
こ
と
は
漫
画（
仕
事
）と
、傍
か

ら
見
て
も
い
い
コ
ン
ビ
な
の
だ
な
と
感
じ
ま

す
。「
二
人
で
一
つ
の
漫
画
を
描
い
て
い
る
の

は
、漫
画
家
の
中
で
も
珍
し
い
方
だ
と
思
い
ま

す
。二
人
と
も
本
当
に
昔
か
ら
夢
だ
っ
た
漫
画

家
に
な
れ
た
の
で
、頑
張
っ
て
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
し
て
い
こ
う
と
い
う
感
覚
で
、ま
さ
に

パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。今
後
二
人
で
ど
う
し
て
い

き
た
い
か
と
具
体
的

な
構
想
が
あ
る
わ
け

で
は
な
い
で
す
が
、と

に
か
く
漫
画
家
と
し

て
生
き
残
っ
て
い
け

た
ら
な
と
思
い
ま
す
」

と
亀
山
さ
ん
。「
普
段
、

漫
画
や
映
画
を
見
る
時
は
、私
は
こ
だ
わ
り
が

強
い
の
で
、好
み
の
幅
は
狭
い
の
で
す
が
、彼

は
そ
れ
が
と
て
も
広
い
ん
で
す
。な
の
で
、割

と
何
で
も
楽
し
ん
で
く
れ
て
心
地
良
い
で
す

ね
」。

　

一
方
で
、大
変
な
場
面
は
お
互
い
に
ど
の
よ

う
に
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。「
彼
女
は
多

動
で
多
弁
な
の
で
、僕
が
視
界
に
入
る
と
と
に

か
く
話
し
か
け
ら
れ
る
ん
で
す
。そ
れ
が
続
く

と
正
直
し
ん
ど
い
時
は
あ
り
ま
す
。今
は
家
を

引
っ
越
し
て
、『
構
造
化
』と
い
う
部
屋
の
造
り

で
物
理
的
に
離
れ
ら
れ
る
空
間
を
作
る
こ
と

で
対
策
し
て
い
ま
す
」と
亀
山
さ
ん
。「
私
の
場

合
は
、彼
の
の
ん
び
り
さ
に
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し

ま
う
時
が
あ
る
の
で
す
が
、そ
の
待
ち
時
間
は

頭
の
中
を
空
想
の
彼
方
で
過
ご
す
よ
う
に
し

て
工
夫
し
て
い
ま
す
」と
ナ
ナ
ト
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

　

発
達
障
が
い
が
普
通
に
存
在
す
る
と
受
け

F

「
成
長
し
た
な
」

「
成
長
し
た
な
」

漫
画「
僕
の
妻
は
発
達
障
害
」の
作
者
・
ナ
ナ
ト
エ
リ
さ
ん
と
亀
山
聡
さ
ん
。お
二
人
は
ご
夫
婦
で
漫
画
を
描
か
れ
て
い
て
、

妻
の
ナ
ナ
ト
さ
ん
に
は
発
達
障
が
い
が
あ
り
ま
す
。漫
画
を
制
作
し
た
背
景
や
、

お
二
人
の
普
段
に
つ
い
て
、そ
し
て
当
事
者
と
し
て
読
者
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。

と
も
に
歩
む
戦
友
。時
に
出
る

互
い
へ
の
負
の
感
情
に
は
対
策
を

と
も
に
歩
む
戦
友
。時
に
出
る

互
い
へ
の
負
の
感
情
に
は
対
策
を

障
が
い
者
も
健
常
者
も

少
し
ず
つ
成
長
し
て
い
け
る

障
が
い
者
も
健
常
者
も

少
し
ず
つ
成
長
し
て
い
け
る

だ
わ
ら
な
い
で
あ
げ
て
ほ
し
い
で
す
。あ
れ
が

で
き
な
い
、こ
れ
が
で
き
な
い
、と
い
う
こ
と

が
あ
っ
て
も
、あ
る
日
ふ
と
自
分
に
必
要
な
人

や
物
事
に
出

会
え
る
こ
と

が
あ
っ
た
り

す
る
ん
で
す
。

そ
の
希
望
を

捨
て
ず
に
い

て
ほ
し
い
な

と
思
い
ま
す
」

と
ナ
ナ
ト
さ

ん
、亀
山
さ
ん

の
熱
い
言
葉

を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

ナナトエリさん　亀山聡さん
漫画家夫婦。代表作『僕の妻は発達障害』はドラマ化もされている。
『僕の妻は発達障害』　全8巻発売中！
https://kuragebunch.com/episode/13933686331620155104
『ゲーマーズ×ダンジョン
～僕はゲーム依存じゃない～』
発売中！
https://bigcomicbros.net/
work/72847/

サイン入り本 
ナナトエリ・亀山聡著
漫画「僕の妻は発達障害」
（新潮社）1巻

あ
と
か
ら
見
れ
ば
、
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